
Bunu birlikte ele alıyor olmanız çok güzel!
Sohbet başlıkları, net kurallar belirlemenize yardımcı olacak. 

Birkaçını seçin, konuşun ve cevapları arka tarafa not edin.

AKILLI TELEFON KULLANIMI  
ÜZERİNE SOHBET

KONUŞMAYA DEVAM EDİYORUZ

Akıllı telefonunu kullanmak
•	 Akıllı telefonunu en çok hangi amaçla 

kullanmayı seviyorsun?
•	 Bazen yanında hiç akıllı telefon olmaması 

daha iyi olur diye düşünüyor musun? Ne 
zaman mesela?

•	 Birinin sürekli telefonuna bakması seni 
rahatsız eder mi? Hangi durumlarda?

•	 Hiç, “Galiba ekrana gereğinden fazla baktım.” 
dediğin oluyor mu? Bu sana nasıl hissettirdi?

Çevrim içi olmak
•	  Akıllı telefonunda hangi uygulamaların 

olmasını istersin?
•	 İnternette neler öğrenmek ya da keşfetmek 

isterdin?
•	 Diyelim ki çevrim içisin ve tuhaf ya da 

heyecan verici bir şey gördün. O zaman ne 
yaparsın?

•	 Çevrim içi olarak neleri paylaşmak istersin? 
Neleri paylaşmazsın peki?

Her şeyi tek seferde konuşmak zorunda değilsiniz. Bazen kurallar değişebilir, bu gayet 
doğal. Bu konuyu yeniden birlikte değerlendirmek için bir zaman belirleyebilirsiniz; örneğin 
Noel tatilinden ya da yaz tatilinden sonra.

KONUŞMAYA DEVAM EDİN.  
İLETİŞİMİ SÜRDÜRÜN.
AKILLI TELEFON KULLANIMIYLA ILGILI BIRLIKTE KURALLAR BELIRLEYIN

SOHBET BAŞLIKLARI
Birbirimizle iletişim kurmak

•	 Çevrim içi bir mesaj gönderdiğinde bir yanlış 
anlaşılma yaşanıyor. Böyle bir durumda ne 
yaparsın?

•	 Bir uygulamada ya da mesajlaşırken 
başlayan bir tartışmayı nasıl çözersin?

•	 Bir grupta ya da sohbette biri kırıcı bir şey 
söylerse ne yapabilirsin?

•	 Birinin çevrim içi ortamda dışlandığını 
görürsen ne yaparsın? 

Yalnız değilsin
•	  Ne zaman birlikte çevrim içi olmak istersin?
•	 Bir şey olduğunda kimden yardım 

isteyebilirsin?
•	 Çevrim içi olarak can sıkıcı bir şey 

yaşandığında ne zaman yardım istersin?
•	 Birbirimize daha sık soralım mı: “Bugün 

çevrim içi nasıldın?”

Bu, ve ortak bir girişimidir.



AKILLI TELEFONUMUZU ŞU DURUMLARDA KULLANIRIZ

BUNLARI ÇEVRİM İÇİ PAYLAŞABİLİRSİN

YENİ BİR UYGULAMA YÜKLEMEK İSTEDİĞİNDE İZLEYECEĞİN ADIMLAR

ŞU DURUMLARDA AKILLI TELEFON KULLANMAYIZ

BUNLARI ÇEVRİM İÇİ PAYLAŞMAZSIN

AKILLI TELEFONUMUZU BURADA KULLANABİLİRİZ

EK KURALLAR

BU KURALLARA UYACAĞIMIZA SÖZ VERİYORUZ

GÜNDE EN FAZLA DAKİKA AKILLI TELEFONUNU KULLANABİLİRSİN

BURADA AKILLI TELEFON KULLANMIYORUZ

İMZALAR

BU RANDEVU KARTININ SAHİBİNİN İSMİ   
DOLDURMA TARİHİİLETİŞİMİ SÜRDÜRÜN


